benefpark

Basisinformation

Gleichberechtigung ist uns sehr wichtig!

Aus Grinden der besseren Lesbarkeit wird bei Personenbezeichnungen und perso-
nenbezogenen Hauptwdrtern in diesem Dokument die mannliche Form verwendet.
Wir verstehen das generische Maskulinum als neutrale grammatikalische Aus-
drucksweise, die ausdricklich im Sinne der Gleichbehandlung grundsatzlich alle
Geschlechter umfasst. Die verklirzte Sprachform hat nur redaktionelle Griinde und
beinhaltet keine Wertung.
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1. Ein herzliches Willkommen

Sie interessieren sich flr die Pflegeabteilung oder eine Wohnung in der Residenz
des Bener-Parks. Wir freuen uns daruber ganz besonders und sind bestrebt, Ihnen
mit der vorliegenden Informations-Mappe madglichst viele Ihrer Fragen zu beant-
worten. Denn wir sind uns durchaus bewusst, dass ein sich aufdrangender Eintritt
in eine Pflege-Institution sowohl flr die betroffene Person als auch fir die Ange-
hérigen mit zahlreichen offenen Fragen, Angsten und Sorgen verbunden sind.

Lassen Sie uns Ihre verstandnisvollen und einfliihlsamen Begleiter in einen neuen
Lebensabschnitt sein.

2. Chur und der Bener-Park als Standort

Chur - Hauptstadt und Alpenstadt des Ferienkantons Graubinden - wartet mit
einer ganzen Palette von geographischen und klimatischen Vorzigen auf Sie. Und
das Bener-Areal - absolut zentrumsnah, aber dennoch ruhig und sonnig gelegen
- zahlt zweifelsohne zu den privilegierten Wohnanlagen mitten in der Stadt. So
sind Bahnhof, Post, Banken, Geschafte, Warenhdauser und die reizvolle Altstadt nur
wenige Gehminuten entfernt.

Der Bener-Park und das Bener-Gut sind unterirdisch miteinander verbunden und
stehen auf einem parkahnlichen Grundstiick von rund 12'000 m?2.

3. Die Entstehung des Bener-Parks

Aus der urspringlichen Idee der Bener-Park AG, eine reine Senioren-Residenz zu
erstellen, ist nun eine innovative, zukunftsorientierte Wohnform mit einzigartigen
Vorteilen geworden, die ganz bewusst nicht einer bestimmten Altersgruppe vorbe-
halten bleiben soll.

Die bevorzugte Ausrichtung aller Wohneinheiten (einschliesslich der Pflegezimmer)
und die Uberschaubare Gliederung des Raumprogrammes sind bestechend. Dank
der geschickten Anordnung der beiden geschwungenen Baukoérper (Bener-Park
und Bener-Gut) bleiben zusammenhangende Grinflachen von beachtlicher Grdsse
erhalten. Einer Oase gleich — mitten im pulsierenden Leben der Stadt - prasentiert
sich die Gartenanlage. Ein idyllischer Teich, weitlaufige Spazierwege und mehrere
Sitzgelegenheiten bilden ein Umfeld, welches die Bewohner nicht mehr missen
mdchten.

Im Dezember 2002 wurde der Betrieb offiziell eréffnet. Seit der Eréffnung wurde
das Dienstleistungs- und Betreuungsangebot laufend den Bedurfnissen angepasst.
2009 wurde ein Anbau der Pflegeabteilung fertiggestelit.
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4. Das Angebot des Bener-Parks und des Bener-Guts

Der Bener-Park spricht mit seinen 2%2- und 3%2-Zimmer-Wohnungen primar Ein-
zelpersonen und Paare an, welche die unmittelbare Nahe zur Infrastruktur schat-
zen und vermehrt Dienstleistungen beanspruchen méchten. Die Wohnungen des
Bener-Gut richten sich an diejenigen Bewohner, ebenfalls Eigentimer und Mieter,
die Wert auf etwas mehr Wohnflache legen und die Distanz zum eigentlichen Ge-
schehen des Bener-Parks gleichermassen schatzen wie die unterirdische Verbin-
dung zu derselben.

Beinhaltet das Bener-Gut ausschliesslich Wohnungen (36 Einheiten), so sind im
Bener-Park nebst rund 50 Wohnungen folgende Infrastruktur- und Betriebsraume
untergebracht:

o Offentliches, rollstuhlgéngiges Restaurant VA BENE mit Apérobar, Bankett-
sale PRIMA und VERA, zwei Konferenzzimmer sowie Gartenterrasse

e Reception, Sekretariat, Eingangshalle und Lounge

o Offentliche Pflegeabteilung mit 23 Einzelzimmern, eigenem Esssaal, Aktivie-
rungsraum und Begegnungszone

e 3 Gastezimmer

e Arztpraxis von Frau Dr. Katharina Donica

e Arztpraxis von Herrn Dr. med. Chr. Comminot

e Coiffeursalon Hair Style N von Frau Nicole Frischknecht, Dipl. Coiffeuse

e Fusspflegepraxis A PIEDI von Frau Marieke Spescha, Dipl. Fusspflegerinnen

e Physiotherapiepraxis

e Wellnessbereich mit Schwimmbad, Whirlpool, Sauna, Dampfbad, Caldarium

und Fitnessraum
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5. Verwaltung, Bener-Park Betriebs-AG, Verwaltungsrate

Die Bener-Park Betriebs-AG ist als Betriebsgesellschaft Eigentimerin aller resi-
denzspezifischen Betriebsraume, bestehend aus der Pflegeabteilung, dem Well-
nessbereich, dem o6ffentlichen Restaurant VA BENE und diversen Dienstraumen.
Sie bietet den Bewohnern des Bener-Parks und des Bener-Guts verschiedene
Dienstleistungen an.

Dem Verwaltungsrat der Bener-Park Betriebs-AG gehoéren an:

e Barla Cahannes (Prasidentin)
e Roger Schlub (Vize-Prasident)
e Franco Lardelli

e Jago Leyssens

e Norbert Hassler

Als Direktorin der Bener-Park Betriebs-AG amtet seit April 2022
Frau Katarina Stauffer.

6. Die Pflegeabteilung des Bener-Parks

Krankheit, Individualitat und Pflegebedurftigkeit — das Leben kennt nicht nur Son-
nenseiten. Durch Schicksalsschlage kann jeder — wir weisen nur ungern darauf hin
- plétzlich und unerwartet mit einer véllig veranderten Situation konfrontiert wer-
den. In logischer Konsequenz wurde bei der Projektierung des Bener-Parks auch
diesem Aspekt Rechnung getragen. Musterglltig konzipiert, in sich geschlossen
und doch auf selbstverstandliche Art und Weise in den Bener-Park integriert, steht
der Pflegebereich selbstverstandlich auch Auswartigen offen, die hier Geborgenheit
mit fachkundiger Pflege rund um die Uhr finden werden.

Der Pflegebereich wurde auf die Pflegeheimliste des Kanton Graublinden aufge-
nommen und wird dadurch von der Krankenkasse anerkannt. Mit 23 Einzelzimmern
ist die Pflegeabteilung des Bener-Parks gross genug, um professionell gefiihrt zu
werden - gleichzeitig aber klein genug, um persénlich, iberschaubar und gemut-
lich zu sein.

Rauchen: Aus Sicherheitsgriinden gilt die gesamte Pflegeabteilung als «rauchfreie
Zone». Rauchen kann man auf unserer grossziigigen Terrasse beim Speisesaal
oder auf dem Balkon der Pflegezimmer.

Alle 23 Zimmer sind mit Dusche/WC, Notrufanlage, Direktwahltelefon sowie Ra-
dio/TV- und Internet-Anschluss ausgestattet.
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Die Einrichtung aller Zimmer umfasst ein hochwertiges Pflegebett und ein dazu
passender Nachttisch mit abschliessbarer Schublade. Ein neuer funktioneller, hy-
gienischer und zugleich wohnlicher Vinylboden sowie eine rollstuhlgangige und al-
tersfreundliche Nasszelle runden das Bild ab.

Die 20 Zimmer Richtung Sid, bzw. Std-West (27 m?2) verfiigen Uber einen sonni-
gen Balkon (8m2) und Tagesvorhange, elektrisch bedienbare Rolladen sowie Son-
nenstoren. Ein Tresor ist ebenfalls vorhanden.

Die drei grosszligigen Zimmer Richtung Nord, bzw. Nord-Ost verfigen Uber eine
Grosse von mindestens 31 m2, Tages- und Nachtvorhange, elektrisch bedienbare
Rolladen sowie raumhohe Fenster.

Die Grosse der Zimmer erlaubt es Ihnen Ihr zuklinftiges Zuhause mit eigenen, ans
Herz gewachsenen Einrichtungsgegenstanden (wie z.B. Schrank, Sekretar, Kom-
mode, Sessel, usw.), Teppichen, Bildern und Erinnerungsstlicken einzurichten.

An Ihre Verwandten, Bekannten und Freunde, die nicht in Chur wohnen, wurde
ebenfalls gedacht. Drei vollstandig ausgestattete Gastezimmer stehen zur Verfi-
gung, was Ihnen ermdglichen wird, Ihren Besuchern ein «hauseigenes Hotelzim-
mer» anzubieten.

Die Pflegeabteilung des Bener-Parks verfligt Uber einen eigenen Speisesaal, in wel-
chem selbstverstandlich auch Besucher herzlich willkommen sind. Die Kichenbri-
gade des offentlichen Restaurants VA BENE bereitet mit viel Liebe auch die Mahl-
zeiten flr die Pflegeabteilung zu.

Der Badebereich der Pflege ist mit einer Hebebadewanne mit Hydromassage und
Warmeschrank flir die Badetlcher fur Ihr Wohlbefinden ausgestattet.

Im Aktivierungsraum findet regelmassig ein attraktives Rahmenprogramm statt
wie beispielsweise: Gottesdienste, Konzerte, Filmvorfihrungen, Turnen, gemein-
sames Basteln und Singen etc.

Auf Wunsch kommt eine Coiffeuse auf die Pflegeabteilung, welche Ihnen die Haare
schneidet und frisiert.

Vergessen wir aber die wichtigste Komponente nicht: Unsere motivierten, fach-
kundigen und hilfsbereiten Mitarbeiter, die rund um die Uhr flr Sie da sein werden.
Die Bezugspflege wird auch bei steigender Pflegebedirftigkeit gewahrleistet.
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7. Das Leitbild fiir die Pflegeabteilung und die hausinterne
Spitex

Das Leitbild fir die Pflegeabteilung und die hausinterne Spitex finden Sie als se-
parate Beilage dieser Mappe.

8. Die Preisordnung und der Pflegevertrag

Weitere Unterlagen sind die aktuelle Preisordnung sowie der Pflegevertrag, wel-
chem Sie die Vertragsbestimmungen fir einen Aufenthalt in der Pflegeabteilung
entnehmen wollen.

9. Das Anmeldeformular und der medizinisch-pflegerische
Fragebogen

Ein vollstandig ausgefiilltes Anmeldeformular und der medizinisch-pflegerische
Fragebogen ermdéglichen uns, auf Ihre Bedlirfnisse individuell und kompetent ein-
zugehen. Selbstverstandlich werden Ihre Angaben absolut diskret behandelt. Fur
erganzende Ausklnfte stehen wir Ihnen jederzeit gerne und unverbindlich zur Ver-
figung.

Zdgern Sie daher nicht mit uns Kontakt aufzunehmen. Wir sind gerne fir Sie da.

Chur, Januar 2026
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